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Geltungsbereich:
Samariteranstalten

Wohnbereich Haus Emmaus

Wohnen fir Erwachsene

Leistungsbeschreibung

Samariter
anstalten

1 Einfihrung

Flr die Wohnstatte Haus Emmaus gilt Ubergeordnet das Gesamtkonzept des Bereiches
Wohnen flr Erwachsene der Samariteranstalten Flrstenwalde.

Die vorliegende Leistungsbeschreibung stellt die Wohnstatte Haus Emmaus in Furstenwalde
mit ihren konkreten Leistungen und Angeboten dar.

Sie dient der Prasentation des Hauses Emmaus und ist insbesondere auch fir
leistungsberechtigte oder zukinftig leistungsberechtigte Personen und deren Angehdrige
zur Information gedacht.
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Wohnen fir Erwachsene

Leistungsbeschreibung

2 Der Standort

Die Wohnstatte Haus Emmaus und die Tagesgestaltung , Alte Keramik™ befinden sich in
Flrstenwalde im Alten Postweg 25, eingeschlossen von einem groBzligig angelegten
Freigelande.

Dieses Gelande bietet einen barrierefreien Zugang und ladt zur Entspannung oder zu
Aktivitaten im Grinen ein (grillen, tanzen, Sport, Sinnesgarten, Wasserspiele, Feuerstelle,
kleines FuBballfeld). Im Garten befinden sich verschiedene Obstbdume, deren Friichte auch
verarbeitet werden kénnen.

Die ruhige Lage an der Stadtgrenze ermdéglicht Spaziergange und Wanderungen in die
nahere Umgebung.

In unmittelbarer Nahe befinden sich verschiedene Einkaufsmdglichkeiten, Restaurants
und Arztpraxen, die von den hier lebenden Menschen fir die Realisierung
individueller Winsche gern genutzt werden.

Der Stadtkern ist ca. 2 km entfernt, welcher zu FuB3, per Fahrrad, mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln oder mit dem hausinternen Kleinbus erreicht werden kann. Die nahe
Bushaltestelle erméglicht Fahrten zum Stadtkern und in umliegende Orte.

In der Stadt Firstenwalde finden regelmaBig verschiedenste kulturelle Veranstaltungen
statt, die je nach individuellen Mdglichkeiten assistierend oder selbstéandig besucht werden
kdnnen (Dom, Kulturfabrik, Bibliothek, Stadtfeste usw.).
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3 Kapazitat, Gruppenstarke, Strukturen

Das Haus Emmaus strukturiert sich in 4 Wohngruppen.

Die Wohngruppe 1 befindet sich in der 1. Etage, wahrend die Wohngruppen 2 und 3 in der
2. Etage zu finden sind. Die Raumlichkeiten der Wohngruppe 4 sind sowohl auf der Etage 1
als auch Etage 2.

Zur Wohngruppe 1 fuhrt zusatzlich zur Treppe ein barrierefreier Zugang (Rampe) fur
Rollstuhlfahrer*innen.
Die Wohngruppen 2, 3 und 4 sind nur Uber das Treppenhaus erreichbar.

Die Bereiche sind mit diversen Hilfsmitteln ausgestattet, wie z.B. mit Handlaufen,
Liftersystemen zum Umsetzen der Rollstuhlfahrer*innen u.a.

Jedem*r Bewohner*in steht ein Einzelzimmer zur Verfligung.
Jedes Zimmer wird von dem*der jeweiligen Bewohner*in individuell mit eigenen Mdbeln
eingerichtet und gestaltet.

Alle Zimmer sind mit TV- und Telefonanschluss sowie WLAN ausgestattet.

Im Keller befinden sich Raume flr verschiedene Freizeitaktivitaten.

3.1 Kapazitat

WG1 WG2 WG3 WG4

©.0.0

© 0 Bewohner*innen-Anzahl 9 5 6 8

000

Bewohner*innen-Zimmer 9 5 6 8
davon rollstuhlgerechte Zimmer 9 - - -
Fahrstuhl - - - -

Separate Wohnung - - - -

Kleintierhaltung - - - -

S,
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3.2 Art der Raume

WG1 WG2 WG3 WG4

Wohnktche 1 1 1 3
Dusche/WC 4 4 2 3
WC - - - 2
Wannenbad 1 1 - -
Waschmaschinenraum 1 1 1 2
Entspannungsraum 1 - - -
Holz-AG-Raum (im Keller) 1

Partyraum mit Drumset (im
Keller)

Sportraum (im Keller) 1

Waschmaschinenraum (im
Keller)

Trockenraum (im Keller) 1 -

- Dienstzimmer 1 1 1 1
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3.3 AuBenanlage

GroBzlgiger Garten mit Sitzgelegenheiten

Obstbaume im Garten

a4

Grillplatz

Pavillon

Pavillon

Sitzecke der WG 4

Feuerstelle

kleiner FuBballplatz auf dem Gelande

Trampolin

Nestschaukel

Wasserspiel-Anlage

Sinnesgarten/ BarfuBparcours
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3.4 Besonderheiten

Rollstuhlrampe zur WG 1

verschlieBbarer Fahrradschuppen

d% Fahrrader (E-Bike, Tandem, Lastenrad)

Internetzugang
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4 Heil- und sozialpadagogische Leistungen in der Wohnstatte

Heil- und sozialpadagogische Leistungen gewahren, bedeutet, den Bewohner*innen durch
individuell assistierende Angebote Hilfe zur Selbsthilfe in vielfaltigen Lebensbereichen zu
ermoglichen.

Ziel ist es, den Bewohner*innen ein Zuhause zu bieten und ihre individuellen Fahigkeiten
und Fertigkeiten zu bereichern und zu férdern. Dabei wird den persénlichen Wiinschen und
Bedurfnissen soweit als mdglich Rechnung getragen.

Schwerpunkte sind die Entfaltung der Personlichkeit im lebenspraktischen, sozialen und
emotionalen Bereich, welche auch mittels Betreuungsschwerpunkten mit und fir jede*n
Bewohner*in geplant und durchgefiihrt werden. Dabei ist das Ubergeordnete Teilhabeziel,
ein weitestgehend selbstandiges und selbstbestimmtes Leben zu flhren.

4.1 Pflege / Selbstpflege

Konzeptionelle Ziele sind die Anleitung zur sachgerechten Kérperpflege und die
weitestgehende hauswirtschaftliche Eigenversorgung (Einkauf, Geldverwaltung,
Zubereitung von Mahlzeiten, Wasche- und Wohnungspflege). Abhdngig von den Ressourcen
des*r Einzelnen werden unterschiedliche Assistenzangebote in jedem Bereich unterbreitet.

Die individuelle Kérperpflege richtet sich nach den Bedlrfnissen der Bewohner*innen und
beachtet die Privatsphare, d.h. u.a. verschlossene Tilren bei Pflegehandlungen und
Einzelbetreuung.

Je nach Bedarf werden Kosmetik- und/oder Friseurbesuche assistierend begleitet oder
selbstandig durchgefthrt.

Eine professionelle FuBpflegerin kommt regelmaBig ins Haus.

WunschgemaB werden Einkdaufe der Bewohner*innen professionell begleitet.

Die Geldverwaltung richtet sich nach individuellem Leistungsvermdgen und wird von
wochentlicher Barbetragsauszahlung bis zu konkreten Bankgeschaften (z.B. Abheben des
Barbetrages vom Konto) assistierend unterstutzt.

Mahlzeiten werden vorrangig von der Zentralkiche angeliefert, wobei die individuellen
Wiinsche der Gruppen berilcksichtigt werden. Es besteht prinzipiell die Mdglichkeit, sich
von der zentralen Versorgung abzumelden und sich selbst zu versorgen.

Die Wohngruppen 3 und 4 versorgen sich am Wochenende selbst, indem je nach Wunsch
Lebensmittel gemeinsam eingekauft und die Mahlzeiten zubereitet werden.

Die Wasche- und Zimmerpflege werden von den Bewohner*innen, abhangig von den
jeweiligen Fahigkeiten, selbststandig tibernommen bzw. professionell begleitet.

In den Wohngruppen 1 und 2 werden die Reinigungsarbeiten tUberwiegend von
Hauswirtschaftskraften stellvertretend Gbernommen.

In den Wohngruppen 3 und 4 teilen sich die Bewohner*innen die Reinigungsarbeiten der
Gemeinschaftsrdume mit Hilfe eines Amterplanes nach Absprache auf und erledigen die
Arbeiten bei Bedarf mit Assistenz.

Ruhe-, Schlafens- und Aufstehzeiten werden bei Bedarf individuell unterstitzt,
selbstverstandlich auch im Urlaub und am Wochenende.
Far alle Bewohner*innen ist eine nachtliche Betreuung gewahrleistet.
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4.2 Krankenpflege / Krankenselbstpflege

Die Beobachtung des Gesundheitszustandes erfolgt regelmaBig durch das Personal (visuelle
Gesundheitschecks). Auffalligkeiten werden dokumentiert und bei Bedarf werden
entsprechend Arzttermine vereinbart und begleitet, abhangig von den individuellen
Bedurfnissen.

Facharzttermine werden groBtenteils vom Personal organisiert und begleitet, Verordnungen
Uberwacht.

Die verordneten Medikamente werden stellvertretend durch das Personal gestellt.
Bewohner*innen, die Medikamente (Dauermedikation) nach arztlichem Verordnungsplan
wochentlich selbststandig richten und einnehmen, werden assistierend begleitet.

Uber die Grundpflege hinausgehende medizinische Leistungen werden von den
Mitarbeiter*innen des Hauses nicht erbracht, kénnen aber bei Bedarf in Absprache mit
einem ambulanten Pflegedienst vermittelt und realisiert werden.

Die Versorgung und Wartung der Hilfsmittel wird fachspezifisch in Kooperation abgesichert.
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4.3 Beschiftigung / Lebensfiihrung

Die Wahrung personlicher Interessen mit dem Ziel der Integration in das Gruppen-
und offentliche Leben wird durch entwicklungsférdernde und interessenbezogene
Aktivitaten im gesamten Wohnbereich und im Umfeld regelmaBig angeboten:

4.3.1 Angebote im Haus

Bewegungsangebote (Spaziergange, Wanderungen, Fahrradfahren,

Sportraum)

Kraftsport-AG

FuBball-AG

Fahrradtouren

Feste feiern (Geburtstag, Fasching, Feste im Jahreskreis, Sommerfest)

kochen, backen

Kino im Haus oder im Garten

Kreativkurs

Musikkreis

Holz-AG

Marchenkreis
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b4

Gartenarbeiten

O
===

Disco

=y

Urlaubsfahrten/Tagesfahrten

4.3.2 Bereichsiibergreifende Angebote

Fest

Teilnahme an bereichslbergreifenden Festen (z.B. Hausfeste,
Samariterfest)

Gottesdienste in der Samariterkirche, in Flrstenwalde und Umgebung

Redaktionskreis , mittendrin®

Themencafée

Arbeitskreis ,Mit-Bestimmer"

Zusammenarbeit mit Pro Familia

=
o

FuBball-Cup-Teilnahme

Nummerierung

Freigabe Erarbeitet Version

Seite

SAF_ErWo_ LBS EMMAUS | 14.03.2023 | gez. Lewing Buzek, Kietz 2.0

12 von 18




Geltungsbereich:

Samariteranstalten
Wohnen fir Erwachsene

Wohnbereich Haus Emmaus Samariter
anstalten

Leistungsbeschreibung

4.3.3 AuBerhausliche Angebote

é- Urlaubsreisen/ Tagesfahrten

Ausfliige nach individuellen Wiinschen

Tierpark-Besuche

Schwimmbad- und Therme-Besuche

Bowling

Besuch kultureller Veranstaltungen (z.B. Konzerte, Museen, Stadtfeste
u.a.)

Restaurant-Besuche

Einkaufe

Persdnlich wertvolle Tages- und Wochenstrukturen gewahrleisten die erstrebte
Lebensqualitat. Individuelle Freirdume werden favorisiert.

RegelmaBige Hausversammlungen bzw. Wohngruppenversammlungen unterstlitzen das
Mitbestimmungsrecht der Bewohner*innen bei der Gestaltung ihrer Betreuungsangebote.

Lernen, sich eindeutig auszudriicken, ist unabdingbare Grundlage, um mit den eigenen
BedUrfnissen, Absichten und Wiinschen verstanden zu werden und soziale Beziehungen
einzugehen.

Didaktische Hilfsmittel und Methoden, wie individuelle Gesprachsangebote oder
Kommunikationshilfen flir nicht oder in Ansatzen sprechende Menschen (Talker, PCS-
Piktogramme, TEACCH-Plane u.a.) unterstlitzen die kommunikationsférdernde Gestaltung
des Alltags.

Bedeutende Aspekte der individuellen Gesprache sind Biografiearbeit, Partnerschaft und
Sexualitat sowie Zukunftsplanung.
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4.4 Besonderer Betreuungsbedarf

In einzelnen Lebensformen ist es mdéglich, dass Bewohner*innen Besonderheiten
entwickeln, die einen individuellen Betreuungsbedarf erfordern.

Ausgehend vom Normalisierungsprinzip, welches sich an den Normen und Werten der
Gesellschaft orientiert, wird bei Bewohner*innen mit speziellen Bedarfen fachlich und
interdisziplindr zusammengearbeitet. Das beinhaltet unter anderem Fallbesprechungen, das
Erarbeiten und Umsetzen von Kriseninterventionsplanen sowie Supervisionen.

Eine kontinuierliche Zusammenarbeit besteht mit den Mitarbeiter*innen der WfbM, der
Tagesstruktur, den Angehoérigen/Betreuer*innen und den Facharzt*innen.

Bei stark ausgepragten selbstbewertenden Verhaltensweisen, an der Grenze zur
neurotischen Entwicklung, ist therapeutische Intervention eine praktische Methode. Diese
Form der Leistung wird an externes Fachpersonal vermittelt.

Um Verhaltensproblematiken vorzubeugen bzw. zu mindern, finden regelmaBig
Teamsitzungen zur Reflexion des Verhaltens der Bewohner*innen und Auswertungen der
Dokumentation statt.

Individuelle Betreuungsangebote und Vereinbarungen werden mit den Bewohner*innen
abgestimmt, um die Motivation zur Eigenaktivitat zu férdern und bestimmte MaBhahmen zu
erklaren.
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5 Heil- und sonderpadagogische Leistungen in der
Tagesstruktur

5.1 Personenkreis

Durch die Betreuung in Werkstatten flir Menschen mit Beeintrachtigung sowie in der
Tagesstruktur wird ein Zweimilieuprinzip gewahrleistet.

Der Wechsel erméglicht zusatzliche Anregungen und Erlebnisse in einer Gemeinschaft
auBerhalb der Wohnstrukturen.

Die Tagesstruktur betreut Bewohner*innen aus den Erwachsenenwohnstatten, die noch
nicht oder nicht mehr an externen MaBnahmen, insbesondere am Arbeitsleben, teilnehmen
kénnen.

In der Tagesstruktur ,Alte Keramik™ werden Bewohner*innen aus dem Haus Emmaus sowie
aus dem Rosalienhof betreut, die nicht in einer WfbM beschaftigt sind.

5.2 Grundsdatze und Ziele der tagesstrukturierenden Angebote

Die tagesstrukturierenden Angebote sind gepragt durch die individuellen Bedarfe und
Bedurfnisse, das aktuelle und individuelle Lebensthema, ebenso sind sie abhangig von der
jeweiligen Leistungsfahigkeit der Bewohner*innen.

Eine tagesstrukturierende Betreuung kann zusatzliche Anregungen, Erlebnisse und wertvolle
soziale Begegnungen sowie Erfahrungen in einer Gemeinschaft auBerhalb der sonst Ublichen
sozialen Settings bzw. Wohn- und Gruppenstrukturen ermdglichen.

Um den individuellen Bedarfen der Bewohner*innen gerecht zu werden, sowie ihre
individuellen Fahigkeiten und Fertigkeiten zu bereichern und zu férdern, beinhaltet die
Tagesstruktur verschiedene Angebote. Dabei werden die persénlichen Wiinsche, Bedlirfnisse
und Vorlieben bericksichtigt. Die Selbstbefahigung der Bewohner*innen unter Wahrung der
gréBtmadglichen Selbstbestimmung steht selbstverstandlich auch bei den
tagesstrukturierenden Angeboten im Vordergrund.

Die tagesstrukturierenden Angebote kénnen neben der individuellen Basisversorgung im
Bereich Assistenz bei Mahlzeiten und Pflege (Koérperpflege/ Hygiene) verschiedenste
Angebote zur Strukturierung des Alltags sowie zur Teilhabe an der Gemeinschaft und an der
Gesellschaft bieten. Die Teilnehmer*innen kénnen selbstdndig entscheiden, ob und welche
Angebote sie nutzen moéchten. Auf einen Wechsel von Aktivitaten und Entspannung wird
geachtet.

Im Vordergrund der angebotenen Aktivitaten stehen der Erhalt und Ausbau von Fahigkeiten
und Fertigkeiten, die Befahigung zur Kommunikation sowie die Motivation und Anleitung zur
Alltagsbewaltigung.

Weitere wichtige Ziele in der Betreuung sind ebenso die Férderung sozialer Beziehungen der
Teilnehmer*innen untereinander. Gemeinsam Erlebtes oder die gemeinsame Vorbereitung
und Durchfihrung von Aktivitaten fordern die Gemeinschaft sowie die individuellen sozialen
Kompetenzen. Somit kann auch eventuellen Isolations- und Vereinsamungstendenzen aktiv
entgegengewirkt werden.

Die Mitarbeitenden motivieren jede*n Bewohner*in individuell zur Teilnahme an den
tagesstrukturierenden Angeboten.
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Das individuelle Wunsch-und Wahlrecht bei den Angeboten wird berlicksichtigt.

Altersgerechte, biografische und jahreszeitliche Themen pragen den Alltag und geben
wichtige Anregungen und Impulse zur Interessenwahrnehmung und -erweiterung.

Immer wiederkehrende Angebote und Rituale, wie z.B. der ,Morgenkreis®, haben einen
hohen Wiedererkennungswert und bieten somit Sicherheit und Vertrautheit flr die einzelnen
Teilnehmer*innen.

5.3 Tagesstrukturierende Angebote

Die direkten Betreuungsleistungen werden von Montag bis Freitag in der Zeit von 9:00 Uhr
bis 14:30 Uhr angeboten. Ausnahmen sind Feiertage.

Die hier aufgefiihrte Planung wird inhaltlich tagesaktuell konkretisiert und entsprechend der
individuellen Bedarfe der betreffenden Bewohner*innen gestaltet.

Tagesplanung

Zeit Tagesstrukturierende Angebote

09:00-10:00 | ,Ankommen"/ Gesprache, ,Morgenkreis" (Reflexion des vergangenen
Tages, Tagesplanung), ggf. Toilettengdnge

10:00-13:00 | Getrankeangebote, Spaziergang bzw. Aufenthalt/ Beschaftigung im Freien
(witterungsabhangig) bzw. individuelle Beschaftigungsangebote nach
Bedarf, ggf. Toilettengange

13:00-14:00 | Mittagessen, Getrankeangebote, hauswirtschaftliche Tatigkeiten, gdf.
Toilettengdnge

14:00-14:30 | nach Bedarf Mittagsruhe oder individuelle Beschaftigungsangebote,
Getrankeangebote, ,,Abschiedsrunde"
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Samariteranstalten
Wohnen fir Erwachsene

Leistungsbeschreibung

anstalten

Mogliche Angebote und Aktivitdten

Morgenkreis (Geburtstage, Zeitungsschau, Tagesplanung,
Aufbereitung von kirchen- und jahreszeitlichen Themen u.a.)

Bewegungsangebote (Spaziergange, tanzen, Gymnastik)

Gartenarbeiten, Pflanzenpflege

Aufenthalt im Grinen/ im Garten

Nutzung des Sinnes-Parcours auf dem Gelande

Begegnung mit Tieren

kochen und backen

Sinneswahrnehmung (Difte, Lichteffekte, Musik, Naturmaterialien)

alg™

Entspannung auf dem Wasserbett

basteln, Arbeit mit verschiedenen Materialien (Papier, Filz, Holz)

Erhalt lebenspraktischer Fahig- und Fertigkeiten (Tisch decken,
hauswirtschaftliche Tatigkeiten)

Klangschalen

grillen
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reiten

w Ausflige (z.B. Busfahrten)

Kéﬁ musikalische Angebote

ﬁﬁ%:I;QEIE Kino (Filme anschauen)
Nutzung der Bibliothek (Filme, Bicher, Musik)
Nutzung neuer Medien (Tablets u.a.)
Einkaufe
Feste, Feiern entsprechend des Kirchen- und Jahreskreises

% Gesellschaftsspiele
nahen
Fahrrad fahren (oder Therapierad)

% individuelle Gesprache (z.B. Biografiearbeit, interessenbezogene

Angebote)
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